
  

OFFRE 
Psychologue« Mon Palier », Mi-Temps (17h5) - CDI 

Objectifs généraux : 

Vous êtes psychologue à mi-temps au centre d’hébergement d’urgence (CHU) de  l’association 
Maisons des femmes Restart. Mon Palier accueille des  jeunes femmes  âgées de 18 à 25 ans sans 
enfants à charge, victimes de violences conjugales, intra familiales, sexistes et sexuelles.  

D’une capacité d’accueil d’une trentaine de jeunes femmes, Mon Palier s’articule autour de 
l’hébergement, de l’accompagnement socio-éducatif, de l’insertion socio-professionnelle, de l’accès 
aux soins, à la culture et plus globalement à l’autonomie via la reconstruction de l’estime de soi dans 
un lieu sécurisé et non mixte.  

Sous  l’autorité de la cheffe de service, voici vos missions : 

- Vous réalisez une évaluation initiale de l’état psychique de chaque nouvelle, de leur 
demande et de leur possibilité de mobilisation 

- Vous proposez une prise en charge de stabilisation, un suivi ou une orientation  

- Vous travaillez en lien avec la psychiatre, la médecin bénévole autour des questions 
psychosomatiques et médicales 

- Vous proposez, organisez et animez des groupes de paroles, de la psychoéducation 

- Vous travaillez en équipe pluridisciplinaire, vous participez aux réunions d’équipe, aux 
groupes d’analyse de pratique, aux groupes de travail 

- Vous accompagnez l’équipe dans l’appréhension et le décryptage de situations complexes 
et soutenez la mise en œuvre d’une stratégie d’accompagnement 

- Vous coordonnez et co-animez des réunions de synthèse et réunions cliniques 

- Vous participez au renforcement des partenariats (addiction, psychiatrie… 

- Vous participez à l’élaboration du projet de service (déménagement sur site parisien 
courant 2026) et des rapports d’activité. 

Vos compétences 

❖ Grande capacité d’écoute, de maitrise de soi, d’analyse et de travail en équipe pluridisciplinaire 
❖ Capacité  à proposer un accompagnement adapté aux situations complexes 
❖ Aptitude à utiliser les thérapies brèves (EMDR, TCC..) 
❖ Bonnes connaissances sur la problématique des violences sexistes et sexuelles,  la psychiatrie et 

les addictions. 

Profil et niveau d’expérience requis : 
- Vous êtes titulaire d’un MASTER 2 en  psychologie clinique 

- Vous êtes formée au psychotrauma 

- Vous avez une expérience (2 ans minium) dans un environnement similaire (hébergement 
ou centre de soin accueillant des victimes de violence) 

Lieu de travail : Bagnolet avec un déménagement prévu au 3ème trimestre 2026 sur un site parisien 



Poste à pourvoir immédiatement – CDI à mi-temps avec une disponibilité en soirée (max 21h) 

Vous souhaitez rejoindre un projet innovant et participer pleinement à sa mise en œuvre, merci 
d’envoyer votre candidature à partenariat@lamaisondesfemmes.fr 

La Maison des femmes, 1 chemin du Moulin Basset, 93200 Saint-Denis 
partenariat@lamaisondesfemmes.fr - 01 42 35 61 28 
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